
Бекітемін:

адістемелік кецес отырысы *

адіскер М.А.Бекишева >

Кун тартіп «Балдырган» тобы

2021-2022 oxy жылы

Режимдік саттер Уаь;ыты

Цабылдау, тексеріп - цабылдау, 07.30 - 8.30

тацертецгі жаттыгу, устел усті,

саусак, дидактикалых ойындар

Тацгы аста дайындыц, тацгы ас 08.30 - 9.30

Дербес арекет, УОШ дайындыц 09.30 - 10.00

УОШ(узілістерді роса алганда) 10.00 - 10.25

Серуенге дайындыц, серуен 10.25 - 11.30

Серуеннен оралу 11.30 - 11.35

Тускі аста дайындыц, тускі ас 11.35 - 12.30

Уйкыга дайындык, уйкы 12.30 - 15.00

Біртіндеп тору, aya, су 15.00 - 15.30

емшаралары

Бесін асы 15.30 - 16.00

Ойындар, дербес арекет 16.00 - 16.35

Серуенге даиындыц, серјен 16.35 - 17.ЗА

Серуеннен оралу 17.30- 17.50

Балалардыц уйге хайтуы 17.50-18.00


