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2022-2023 оку жылы

Режимдік саттер Уахьlты

Цабылдау, тегсеріп - каfiылдау, 07.30 - 8.40

тацертецгі жаттыгу, устел усті,

са са дидактикалыц ойындар

Тацгы аста дайындых, тацгы ас 08.40 - 9.30

Дербес арекет, УОЦ дайындых 09.30 - 10.00

УОЦ(узілістерді xoca алганда) 10.00 - 10.35

Серуенге дайындых, серуен 10.35 - 11.15

CeR егінен оръзу 11.15 - 11.30

Тускі аста дайындых, тускі ас 11.30 - 12.30

Уйкыга дайындых, уйкы 12.30 - 15.00

Біртіндеп тору, aya, су 15.00 - 15.30

емшаралары

Бесін асы 15.30 - 16.00

Ойындар, дербес арекет 16.00 - 16.35

Серуенге дайындых, серуен 16.35 17.30

Серуеннен оралу

17.30-17.50

Балалардыц уйге цайтуы 17.50-18.00


