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Өтпелі тақырыптың 
атауы 

 
Менің отбасым /Моя семья / My family 

Мекеменің атауы, тобы «БӨБЕК ЛҮПІЛІ»ЖЕКЕ МЕНШІК БАЛАБАҚШАСЫ 

Педагогтің аты-жөні Далабаева М.Қ 

  
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сəрсенбі Бейсенбі Жұма 

      
Күн тəртібі      
Балаларды қабылдау 

 
Ата-аналармен 

əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру. 

Əңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Баланың үйдегі күн тəртібі мен балабақшаның күн тəртібі". 

Еңбекке баулу (даму 

орталықтарында, табиғат 

бұрышында бақылау, 

тапсырмалар немесе 

кезекшілік) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. Ойын бұрыштарындағы 

ойыншықтарды сұрап, əкелту. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. Ойын бұрыштарындағы 

ойыншықтарды қолға ұстап, қимылдар 

жасату ("тұрады", "қимылдайды", 

"жиналады", "дыбыс шығарады") 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. Табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерге көңіл аудару, аспидистра 

жапырақтардың жалпақ, үлкен, ұстағанда 

жұқа жəне тегіс болуын бақылау. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. Жуыну бөлмесінде жуыну 

əдебінің үлгісін көрсету; қолдарын 

сабындауға көмектесу, суағымы астына 

қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді 
көрсету; тазалықты сақтау қажеті туралы 

"Еңбекке баулу" 

Мақсаты. Табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерге көңіл аудару, фикус 

жапырақтарының жалпақ, үлкен, бетінің 

тегіс болуын бақылау. 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ, дамытушы 

ойындары) 

Қуыршақ ойыншығымен ойнату. 

Мақсаты. Баланың қуыршақ 

ойыншығының сыртқы бейнесі адамның 

дене мүшелеріне ұқсастығына көңіл 

аударту; эмоциялар сферасын дамыту. 

Қуыршақтар күлімдейді: 

"Кел, ойнайық!" - дейді. 

Қуыршақты тербетейік: 

"Ұйықташы",- дейік. 

Д. Ахметова 

Саусақ ойыны. "Бас бармақ". 

Мақсаты. Балалардың жағымды көңіл-

күйлерінің пайда болуына мүмкіндіктер 

жасау; тілін, қолдың моторикасын, есте 

сақтау қабілетін дамыту; жағымды 

эмоцияларға бөлене білу қабілетін 

қалыптастыру. 

- Бас бармақ – байтақ, 

Балаң үйрек – көмек, 

Ортан терек – бөлек, 

Шылдыршүмек – керек, 

Кішкентай бөбек – көбелек, көбелек. 

Д. Ахметова 

Пішін салғыш ойыншықпен ойын. 

Мақсаты. Балалардың жағымды көңіл 

күйлерінің пайда болуына мүмкіндіктер 

жасау; ойлау қабілетін, қолдың 

моторикасын дамыту. 

Пішіндершашылып қалды, 

Үйшіктеріне қонбады. 

Қане, барлығын жинайық, 

Ұяларға сай салайық. 

Д. Ахметова 

Байлау ойыншығымен ойнату. 

Мақсаты. Балалардың жағымды көңіл-

күйлерінің пайда болуына мүмкіндіктер 

жасау; бауды баулауға үйрету; ойлау 

қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Құралдар: байлауойыншықтары. 

- Бауларды ұштарынан алайық, 

Көздерге өткізіп, байлайық. 

"Кімдікі? дамытушы ойыны. 

Мақсаты. Балалардың жағымды көңіл-

күйлерінің пайда болуына мүмкіндіктер 

жасау; отбасындағы белгілі заттардың 

кімге қажет екенін анықтату; есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Педагог көзілдірік, қамыс таяқ, ожау, 

тістеуіктер, қуыршақ, қонжық ойыншығы 

сияқты ойыншық-заттарды балалардың 

алдарына қояды. Бұнда ата-ананы 

атамауы да мүмкін, жанындағы немесе 

кейіпкер ойыншықтарға да үлестіруді 

ұсынуға болады. 

Таңғы жаттығу (5мин) Кешенді жаттығулар 

Таңғы ас (көркем 

сөздер, 

қалыптастырылатын 

іскерліктері мен 

дағдылары) 

Тамақтанурəсімін ұстануға қызығушылық тудыру. 

- Қасығымыз қайда? 

Табақшамыз қайда? 

Өзіме жақын тартайық, 

Тамақты тауысып алайық. 

Д. Ахметова 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

ҰОҚ дайындау мақсатында жүргізілетін ойындар мен ойын жаттығулар 

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бəсеңдеу дыбыста салмақты əуенжазбасын қосу. 

- Қайырлы таң, балақайлар! 

Қайырлы таң, мөлдір қайнар! 

Күніміз де бізге күлімдейді: 

Сəлем, сəлем! - дейді. 

Д. Ахметова 
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Балабақша кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сурет салу. 

"Əжемнің жіптері". 

Мақсаты. Балаларды сурет салу құралы 

қылқаламмен таныстыра отырып, оның 

сабын үш саусақпен ұстап, бояуға малып, 

белгіленген жерден бастап, қарапайым 

түзу бағытта сызықтар қалдыруға үйрету; 

қылқалам ұшына зер салып, қалдырған 

ізді тоқтаған жеріне дейін бақылап 

отыруға жаттықтыру; қылқаламды 

тіреушеге қайта қоюға дағдыландыру; 

педагогтің көрсеткен үлгісіне ойын 

арқылы еріп отыружəне тазалық сақтау 

ережелеріне шақырып отыру. 

"Жіптерді жинайық" ойын рефлексиясы. 

Дене шынықтыру. 

"Аюменшеңберге тұру". 

Мақсаты. Балалардышеңберге тұруға 

үйрету; шеңберге тұру арқылы дербестік 

пен ептілік дағдыларын қалыптастыру; 

топтық қарым-қатынас мəдениетіне 

тəрбиелеу. 

"Жұбымызбен жарасайық" ойыны. 

Көркем əдебиет. 

""Маша мен Аю" ертегісі" 

Мақсаты. Балаларды "Маша мен Аю" 

ертегісі желісімен таныстыра отырып, 

зейінін басқа нəрсеге аудармай, мұқият 

тыңдауға үйрету; кейіпкерлердің 

қайталама бірыңғай жолмен айтылатын 

сөздерін есте сақтап, айтуға талпындыру; 

Маша мен аюдың ормандағы тіршілігі 

туралы жалпы мағлұматтар беру. 

Балалардың тілін, ой-өрісін, қабылдау 

қабілетін, есте сақтауын дамыту. 

"Себеттерді толтырайық" ойын 

рефлексиясы. 

Музыка. 

"Асыл əжем". 

Мақсаты. Балалардың əже туралы əнді 

тыңдаужəне есте сақтау қабілетін 

қалыптастыру; музыканы сипатына қарай 

ажырата білуге үйрету; музыка мен 

қимылды үйлестіре білу дағдыларын 

жетілдіру; отбасы мүшелері туралы 

білімдерін толықтыру; балалардың 

музыканы тыңдауда зейіні мен есте сақтау 

жəне қабылдау қабілеттерін дамыту. 

"Бəйтерек" ойыны 

Құрастыру. 

"Жолмен жүрейік". 

Мақсаты. Балалардың құрылыс 

материалдарының қасиеттерін тану 

дағдыларын қалыптастыру; құрылыс 

материалдарымен əрекет жасауда 

қолдарының ұсақ моторикасын, зейіні мен 

қабылдау қабілетін дамыту. 

"Жолмен жүргіземін" іс-тəжірибе 

жаттығуы. 

Дене шынықтыру. 

"Шеңберге тұрайық". 

Мақсаты. Балалардышеңберге дұрыс 

тұруға үйрету; дене жаттығуларын дұрыс 

жасай білуге машықтау; шеңберге тұру 

техникасы туралы мағлұмат беру; ептілік 

дағдылары мен эмоциялық көңіл күйді 

дамыта отырып, шеңберге тұруарқылы 

балаларды дербестік пен жылдамдық 

іскерліктерін жетілдіру; шеңберге тұру жəне 

жаттығуларды жасау кезінде достық қарым-

қатынасқа тəрбиелеу; қимылды дұрыс 

қайталай білуге үйрету. 

"Жапалақ" ойыны. 

Жаратылыстану. 

"Аю мен қонжық". 

Мақсаты. "Аю мен қонжық" суретімен 

таныстыруда балалардың байқағыштығы 

мен зейінін, тілін, эмоциялық қабылдауын 

дамыту. 

"Аю қайдатығылды?" ойын рефлексиясы. 

Дене шынықтыру. 

"Аюмен бірге шеңберге тұрайық". 

Мақсаты. Балалардышеңберге дұрыс тұру 

іскерліктерін жетілдіру; дене жаттығуларын 

дұрыс жасай білуге машықтау; ептілік 

дағдылары мен эмоциялық көңіл күйді 

дамыту; шеңберге тұруарқылы балаларды 

дербестік пен жылдамдық іскерліктерін 

жетілдіру; шеңберге тұружəне 

жаттығуларды жасау кезінде достық 

қарым-қатынасқа тəрбиелеу; қимылды 

дұрыс қайталай білуге үйрету. 

"Досымызбен жарасайық" ойыны. 

Музыка. 

"Əжемнің əні". 

Мақсаты. Балаларды əже туралы əнді 

естеп сақтап, жағымды эмоциямен жауап 

беруге ынталандыру; музыка мен 

қимылды үйлестіре білу дағдыларын 

жетілдіру; ойындарда отбасы мүшелеріне 

қатысты түсініктерін білдіруге 

мүмкіндіктер жасау. 

"Əжемнің тоқыма жібі" музыклық -

дидактикалық ойыны. 
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Баланың "Жеке даму 

картасына" сəйкес жеке 

жұмыстар жүргізу 

"Қуыршақтар" 

Мақсаты. Қуыршақ ойыншығымен ойнату. 

Қуыршақтар күлімдейді: 

- Кел, ойнайық! - дейді. 

Қуыршақты тербетейік: 

- Ұйықташы,- дейік. 

Д. Ахметова 

Саусақ ойыны. "Бас бармақ". 

Мақсаты. Саусақ санамағы арқылы ұсақ 

моториканы дамыту. 

- Бас бармақ байтақ, 

Балаң үйрек - көмек, 

Ортан терек - бөлек, 

Шылдыршүмек - керек, 

Кішкентай бөбек - көбелек, көбелек. 

Д. Ахметова 

"Пішін салғыш ойыншықпен ойын". 

Мақсаты. Пішін салғыш ойыншықтарымен, 

Пішіндершашылып қалды, 

Үйшіктеріне қонбады. 

Қане, барлығын жинайық, 

Ұяларға сай салайық. 

Д. Ахметова 

"Сергіту сəті" 

Мақсаты. Қимылды жаттығу орындау 

арқылы тілдерін жатттықтыру. 

- Алдымызда ұзынша, 

Жайылып тұр жолақша. 

Топ-топ басайық, 

Бірге жылдам барайық. 

Секіреміз оп-оп! 

Біз жүреміз топ боп. 

"Сары күнге ұқсап" қимыл жаттығуы. 

- Сары күнге ұқ-сап, 

Біз жүреміз "сап-сап". 

Бұлт келсе қап-тап, 

Жаңбыр жауар "там-там". 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Əңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Баланың үйдегі күн тəртібі мен балабақшаның күн тəртібі". 

 

Тексерген: Бекишева М.А. 


